MEDICINA E HISTORIA

Rev Med Uruguay 1997; 13: 59-68

El Instituto de Higiene Experimental en su
centenario. 1896 — 1996 e

Nacimiento — Pasion — Vigencia' —
Segunda parte* - i

{ - - A

! [ s ,,e.u—-«-r’ff""".

e T e T

T

e

k S, ., 2
Dr. Fernaido Mafié Garzén

Resumen

El Instituto de Higiene Experimental es la primera institucién universitaria y nacional cuyo
cometido fue la asistencia (preparacidn de sueros y vacunas), la docencia (higiene y
microbiologia) y la investigacion clinico-patolégica. En este trabajo se analiza su trayectoria, la
que si bien tuvo momentos de gran auge tuvo otros de menor brillo. Siempre mantuvo una
continuidad en su esfuerzo general y en particular en la investigacion cientifica original. Cuatro
periodos podemos distinguir en el transcurso de ese siglo. 1) fundacional (1896—1899), con la
contratacion de un microbidlogo de gran nivel, José Sanarelli (1865-1940), quien sentd las bases
de un servicio completo y eficaz; 2) un periodo, ya a cargo de un compatriota, de conservacicn
(1899-1918), que no conté con un apoyo estimulante, pero que logré conservar lo ya adquirido,
centrado en la honrada y frugal figura, de excelente formacion académica, Felipe Solari
(1870-1947); 3) un periodo pasional de fuerte conviccion y de eficaz energia, que transforma al
Instituto en un servicio acorde con la época (1918—1945), con la integracion de patdlogos
especialistas en varias disciplinas, remuneraciones dignas de una dedicacion total que culmina al
contar con un edificio magnifico que aiin hoy es adecuado a las necesidades y 4) un periodo de
culminacion de esos esfuerzos con el desarrollo de la investigacion casi completa en patologia
humana (no incluye la anatomia patoldgica ni la correlacion anatomaclinica) y centro nacional
de enfermedades infectocontagiosas.

En esta segunda parte se analizan los dos ltimos periodos.
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XXvill la jerarquia que desde la culminacidn de su gestidn ha
caracterizado al Instituto de Higiene. La formacién de
Lo sucedié en la direccidn del Instituto de Higiene Ar- este nuevo conductor fue eminentemente clinica y debe

noldo Berta (1881-1945) (figura 1), que a partir de 1953 considerarse uno de los discipulos mds destacados y que
lleva su nombre. Su avasallante personalidad conquista goz6 durante mas tiempo de la intluencia exquisita de
Américo Ricaldoni (1868-1928). Lievé a cabo con toda
I. Conferencia dictada en el Instituto de Higiene de Montevideo enel  seguridad su formacién microbioldgica en el Instituto,
Acto Académico realizado el dia 15 de marzo de 1996, al conmemo-  junto a Solari, pues no adquirié formacién en patologia
rarse el Centenario de su fundacion. en el exterior, con quien tuvo posteriormente serias dis-

2. Profesor Emérito de [u Facultad de Medicina, Departamento de His- . . . . leis
toria de la Medicina de la Faculiad de Medicina, Universidad de la ~ CI€Pancias que motivaron, como hemos visto. el aleja-

Repiblica. miento prematuro de este dltimo (.

Correspondencia: Dr. Fernando Mané Garzén. Casilla de Correo 157. La intima colaboracidn del atanoso discfpulo de Rical-

Montevideo. Uruguay. - - . . .
) . o i

Recibido 23/7/96 don‘llqueda marcada por el magnifico trabajo de. mvestz

Aceptado 4/10/96 gacion qug: ambos llevaron a cabo sobre la disenteria

* Primera parte: Rev Med Uruguay 1996; 12 (3): 163-83. amibiana %', Les cabe, junto a Eugenio Lasnier, la origi-
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Figura 1. Arnoldo Berta (1881-1945), tercer director del
Instituto y creador de la organizacion actual.

nalidad mundial de Ia descripcién del tumor amebiano: el
ameboma .

Patdlogo clinico junto a Ricaldoni. colabord en el de-
sarrollo de técnicas hematoldgicas que permitieron dife-
renciar por la citologia, actividad que especialmente cul-
tivara Berta. los diferentes tipos de afecciones leucémi-
cas .

Su formacion clinica y su vocacion hacia la patologia
general. cuya catedra desemped hasta su muerte, dieron
al Instituto una amplitud de horizontes que aquilataron
las posibilidades en todo el ambito cientitico.

Rico asi de experiencia adquirida en forma dual, tanto
en laclinica coma en los laboratorios con una energfa en-
vidiable sentada sobre una inteligencia racionalista y cla-
ra, vio con perfecta nitidez el camino a seguir para llevar
su servicio al destino que le correspondia. Sus primeros
afios en él, no olvidemos que el local era adn el vigjo con-
vento de la esquina de las calles Sarandi y Maciel refor-
mado por Sanarelli. fueron de ordenacién y cumplimien-
to de los cometidos bdsicos prioritarios de asistencia y
docencia. Su magnifico informe de 1924 muestra bien
esa profunda fe y conviccidn. Fruto de él. obtiene por ley.
la disponibilidad de los proventos que producen las ven-
tas de sueros y vacunas Jo que le permite mayor solvencia
en inversiones. junto con L aprobacion de la ley de pre-
supuesto de 1925, Esw incluye sustanciales mejoras. con
los cargos necesarios. las justas retribuciones v los rubros
pertinentes de gastos ' Logra de este modo crear en el
local del viero mstituto un nicleo de estorzados patélo-

gos. orientados en diferentes especialidades. gue mmpo-
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Figura 2. Vista actual del Instituto de Higiene “Profesor
Arnoldo Berta”.

nian por sus hallazgos originales un nivel de jerarquia
merecedor de obtener las mejoras necesarias para conti-
nuar e intensificar esa dedicacién ejemplar. Asi provisto
con un respaldo cientifico sélido se vuelca. ya dedicado
exclusivamente al Instituto, en tiempo completo. a pro-
yectar su gran obra: el nuevo edificio para la ereccion del
cual conquista palmo a palmo sus partes integrativas: el
terreno de 6 hectdreas préximo al va en construccion
Hospital de Clinicas, proyecto que plasma junto a los ar-
quitectos atendiendo todas las necesidades. En una enfu-
tizada polémica se logra otorgar lu parte asistencial del
edificio en un acuerdo entre el Ministerio de Salud Publi-
ca y la Facultad de Medicina. adn vigente. que crea la
Clinica e Instituto de Enfermedades Infecciosas cuyo di-
rector Enrique M. Claveaux, honrard con una solvencia
incomparable ~ .

El Instituto permanece en el viejo local hasta fa inaugu-
racion en 1940 del amphio v excelente edificio acrual en
el Parque Batlle y Orddiiez (figura 2). Se constituye una
vez allf en dos secciones, una que reine los Departamen-
tos de Bacteriologia, Parasitologia. Sueros y Vacunas, Hi-
giene (hoy Medicina Preventiva y Social) v otra. el Insti-
tuto de Enfermedades Infecciosas. dependencia como he-
mos visto en concordato del Ministerio de Salud Publica
y de la Facultad de Medicina. Conocen entonces esos ser-
vicios un largo periodo de gran vigor en la investigacion.
fecundo en resultados. que se prolonga hasta hoy.

Debe destacarse en la obra de Berta su preparacion de
sueros v vacunas. obra tan extensa como eficar de la que
no ha quedado constancia escrita pero que jerarquizd este
servicio de tanta importancia v que atn continia desarro-

#Elvelumen de Anales del Instituto que citamos estid en parte dedicado
ala memaria de Armoldo Berta
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Figura 3. Leccion inaugural de Arnoldo Berta, 1940.

landose sobre las mismas directivas que él creara. Modi-
fica asi las técnicas para su preparacién por métodos pro-
pios de purificacion. Asi modificé la lipovacuna antititi-
ca que logré preparar por un procedimiento personal en
1920y la vacuna anticarbunclosa produciendo una vacu-
na esporulada con atenuacién adecuada para uso veteri-
nario que concreté en 1924. En 1928 obtuvo la contrata-
cién de dos distinguidos parasitélogos franceses que
cumplieron la llamada misién Brumpt—Langeron, dictan-
do cursos tedricos y précticos de gran valor para la for-
macién de nuestros investigadores.

Asf traza el retrato de Berta uno de sus dilectos disci-
pulos:

Desde el punio de vista personal y afectivo tenia
peculiaridades propias: modales insinuantes y
gentiles que a la vez presagiaban generosidad y
ostentaban una expresiva consideracion propia,
manifiesta en sus actos y en sus palabras. Toda
esa personalidad de gran sefior, contrastaba con
un fisico fuera de moda, por el arraigo a lo
tradicional y por la despreocupacion de lo
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Figura 4. Estenio Hormaeche (1892-1964). Cuarto
director del Instituto, creador de la “Doctrina Montevideo”.

novedoso. Su cldsica figura y su aspecto serio
ocultaban una fina sensibilidad que se revelaba
apenas se cambiaban con él algunas frases,
poniéndose de manifiesto un espiritu delicado; un
observador exacto y sagaz, un critico solido para
Juzgar las cosas, y noble y severo para juzgar a

los hombres 7.

En una conceptuosa clase inaugural en el nuevo local
del Instituto. Berta expone en forma concreta su pensa-
miento con respecto a la naturaleza de la enfermedad: la
sutil respuesta al agente causal, en general un microorga-
nismo, del organismo receptor. Al cldsico aforismo de
Pasteur: la maladie nous vient du dehors v el otro de sus
opositores: la maladie est en nous, de nous, et par nous,
desarrolla él un concepto que orienta hacia una nueva faz
de Ia microbiologia, que €l supo con lucidez jerarquizar:
la inmunologfa (figura 3) ®.

XXIX

La historia del Instituto de Higiene, una vez organizado
por la enérgica visién de tuturo de Berta, consideramos
que debe realizarse en forma especial para cada uno de
sus grandes departamentos. Se podrd asi obtener un pa-
norama, lo mds concreto posible, sobre sus importantes
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Figura 5. Exposicién de la “Doctrina Montevideo”.

contribuciones al desarrollo de la patologia y de la me-
dicina experimental en el pafs.

XXX

Desde su creacion en 1924 ocupd la direccién del depar-
tamento y cdtedra de bacteriologfa Estenio Hormaeche
(1892-1964) (figura 4). Fue nuestro tercer bacterilogo
y el primero de formacién académica integral. Luego de
terminados sus estudios médicos en nuestra facultad, via-
Jja en usufructo de una beca de la Universidad a Europa.
Concurrid un aiio al Instituto Pasteur de Paris donde tra-
bajé junto a Charles Nicolle. Luego se radicé otro afio en
Berlin y fue asistente del Instituto “Robert Koch” ©.
Vuelto al pafs concreta su dedicacién en el Instituto de
Higiene. Inicié sus investigaciones sobre gangrena ga-
seosa y la disenterfa bacilar ') Realiza estudios sobre la
vacuna antituberculosa de Calmette-Guérin (BCG) y
mantiene una ardua polémica, plasmada en numerosos
trabajos de investigacién, con Abelardo Sdenz (1894—
1975), discipulo directo de Alberto Calmette (1863—
1933) "V, Dedicado luego al estudio de las enterobacte-
rias y la patogenicidad comparada de las especies que
afectan al hombre v las propias de los animales. Asf vuel-
ca su capacidad y talento de investigador en la demostra-
cién de la etiologfa infecciosa de las diarreas infantiles.
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Figura 6. Doctor Ciro A. Peluffo (nacido en 1909).
continuador de la investigacion original en salmonelosis.

Integra bajo su conduccion un trabajo en equipo en el que
participan bacteridlogos: Ciro A. Pelufto, Noris Surraco
y Pedro L. Aleppo y pediatras: José Bonaba, Victor Zer-
bino, Euclides Pelutfo y Alfredo U. Ramén Guerra. Estos
trabajos que comprobaron la accidn patégena de las bac-
terias del género Salmonella en la etiologfa de las dia-
rreas infantiles, lo que llevé a la formulacidn de la la-
mada “Doctrina de Montevideo”, que demostré que las
salmonelas de origen animal pueden producir procesos
sistémicos principalmente en el nifio "%, Estos trabajos
tuvieron repercusion internacional (figura 5). Hormaeche
y sus colaboradores lograron asi aislar varias especies
nuevas del género Salmonella. Su personalidad cientifica
alcanzd los mds altos niveles reconocidos mundiaimente
(13 Este juicio merecid de un distinguido visitante de su
servicio:

Mds bien alto, delgado, se caracteriza por la
simpatia que despierta. Descendiente de vascos,
no desmiente en su fisico los rasgos de sus
ascendientes ndrdicos. Pero su espiritu,
desarrollado en un pais latino, ha asimilado las
cualidades de esta raza y se destaca por ser un
intuitivo, como se reconoce ¢l mismo... pero no
emite un juicio hasta que sus hipotesis no pasan por

(14

el tamiz de la experimentacion mds rigurosa
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ANALES DEL INSTITUTO
DE HIGIENE DE MONTEYIDEO

Figura 7. Publicacion oficial del Instituto, 1947-1952

No dejarfa de ser completa esta resefia sin destacar la
tigura del discipulo que lo sucedio en la catedra (1957-
1973): Ciro A. Peluffo (nacido en 1908) (figura 6), quien
también en una labor de investigacidn sostenida continué
los estudios ya referidos que concretd en numerosas pu-
blicaciones 'y cuya visién personal, aunque bien obje-
tiva de la vida en el Instituto durante sesenta afios, se in-
cluyen al final de la primera parte ©.

Desde su inicio en la investigacion, se orienté Peluffo
hacia el estudio de las enterobacterias. Hizo estadias pro-
longadas de investigacién en usufructo de una beca Gug-
genheim en Estados Unidos en 1940 y otra del British
Council en el Reino Unido en 1945. Su responsabilidad
directa fue la identificacién seroldgica de las especies del
género Salmonella, tema particularmente arduo por la
complejidad antigénica de sus especies y por la presencia
de la variacidn de fases hasta ese momento tnica en bio-
logia bacteriana. Hizo aportes originales en metodologia
seroldgica para el diagndstico de estas afecciones %7,
que culminaron en una monografia exaustiva'® y en una
exposicién diddctica de amplia difusién !'”. Numerosos
trabajos originales pautan los hallazgos en su prolongada
dedicacién a la investigacién.

Al asumir Hormaeche la direccidn del Instituto la in-
vestigacion fue valorizada aun con mayor intensidad en
sus diferentes servicios. Este esfuerzo ha quedado expre-
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Figura 8. Doctor Rodolfo Télice (nacido en 1899), creador
de la investigacién en parasitologia humana en Uruguay.

sado en la publicacién de numerosos trabajos originales
que vieron Ja luz tanto en revistas especializadas extran-
jeras como en una publicacién propia del instituto, Arna-
les del Instituto de Higiene, que se edito entre 1947 y
1950 (figura 7). Alli se puede apreciar la investigacion
hecha en la Catedra de Bacteriologfa que dirige Hormae-
che y en la que colaboran Ciro A. Peluffo, Juan C. Baci-
galupi y Noris Surraco, en investigaciones sobre entero-
bacterias patégenas, en la Catedra de Parasitologia a car-
go de Rodolfo V. Télice con contribuciones importantes
sobre el relevamiento parasitoldgico humano del pais y
sobre todo en la profusa y altamente calificada investiga-
cién que promoviera junto a Juan E. Mackinnon sobre
micologia, tanto en [a incidencia nacional de enfermeda-
des provocadas por hongos como en otros pafses de Lati-
noamérica. La seccién clinica estudié afecciones derma-
tolégicas de origen micético bajo la direccién de Rada-
més S. Costa y colaboradores. Completa este rico contin-
gente de labor en investigacidn, contribuciones sobre in-
munologia parasitaria, técnicas histopatolégicas y sobre
medicina preventiva, social y epidemiolégica de Federi-
co J. Salveraglio ®%.

Sobre la base de esta escuela bacteriolégica se ha desa-
rrollado hasta hoy esta ciencia basica de la medicina con
una cumplida actuacidn, tanto en la asistencia como en la
docencia y la investigacion y mantiene un excelente nivel
de dedicacidn y una fecunda labor en renovado esfuerzo.
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Figura 9. Publicacion sobre investigacién micoldgica en
Uruguay.

Debe destacarse la labor de investigacion desarollada en
bacteriologia clinica en los dltimos afios por Marta H.
Hortal y Graciela Algorta. Entre 1986 y 1992 ocupa la
citedra Radl E. Somma y desde 1994 Felipe Schelotto.

El desarrollo en el Instituto de la parasitologia humana
no ha sido menos fecundo y exitoso. Un dilecto discipulo
de Berta, Angel Gaminara (1883—1960) ocupa la citedra
en 1913, Cursa su carrera médica en nuestra facultad.
Practicante interno graduado en 1907, inicid su carrera
como cirujano junto a Alfredo Navarro. Designado pro-
fesor de Parasitologia, organizo la ensefianza académica
de esta asignatura y cultivd la investigacion con forma-
cion autodidacta . En numerosos trabajos publicados
cultivé diferentes aspectos de nuestra patologfa parasita-
ria regional. Le cabe la prioridad de haber reconocido la
existencia en nuestras vinchucas del Trypanosoma cruzi.
agente de la enfermedad de Chagas “~. En 1934 renun-
cia a la cdtedra para acogerse a la jubilacion.

Su sucesor Rodolfo V. Tdlice (nacido en 1899) (tigura
8) ocupa inmediatamente dicha cdtedra. Serd el iniciador
formal de la investigacion en parasitologia humana en el
pals. Discipulo de Américo Ricaldoni, se gradia en nuces-
tra facultad en 1926 v en usufructo de una beca de la Uni-
versidad viaja a Europa donde adquiere su formacidn
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Figura 10. Descripcion de los primeros casos de
enfermedad de Chagas en Uruguay, 1940.

junto a los parasitélogos franceses Emile Brumpt y M.

Langeron. Vuelto al pais, se vincula al Instituto de Higie-
ne Experimental que cobra cada dia mayor vigor en lain-
vestigacion bajo la direccién de Arnoldo Berta ® Dos li-
neas de investigacion serdn prioritarias en toda su carrera
parasitolGgica: la micologfa y la enfermedad de Chagas.
En la primera y desde los inicios junto a Juan E. Mackin-
non (vide infra) realizaron las primeras individualizacio-
nes de hongos como agentes patdgenos (figura 9) @23
Con respecto a la segunda linea de investigacion. la en-
fermedad de Chagas, individualizé los primeros casos
nacionales de dicha enfermedad y destacé la importancia
epidemiolédgica de ella en nuestra poblacion rural. inves-
tigacion que realiza junto a Radamés S. Costa. Benito
Real y Juan J. Osimani (figura 10) P Una larga actua-
cién le permitié abordar muy diferentes aspectos de pato-
logia regional. Luego de dejar la cdtedra de Parasitologia
de 1a Facultad de Medicina, ocupd la de Biologia General
en la Facultad de Humanidades y Ciencias. de la que fue
decano. donde desarrollé diddcticamente la etologia en
nuestro medio con un entusiasmo ejemplar que se pro-
longa hasta hoy en una ldcida anciamdad.

Lo sucedio en la cdtedra Juan E. Mackinnon (1904-
19871 (figura 11). Dedicada desde su inicio en la investi-
gucion en micologia. voled en ella una laboriosidad, una
capacidad v un talento admirables que lo llevaron a seren
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El Instituto de Higiene Experimental en su centenario

Figura 11. Doctor Juan E. Mackinnon (1904-1987),
autoridad mundial en micologia humana

dicha especialidad una autoridad mundial *¥. Dotado de
cualidades exquisitas para la ciencia, abordé los temas de
su preferencia con una depurada metodologfa. En 1946
publica un libro sobre micologia que debe considerarse
uno de los aportes mas sustanciales sobre dicha materia
(figura 12) . Posteriormente son de relevancia sus es-
tudios sobre maduromicosis *”. Una mencién especial
merecen sus experiencias sobre influencia de la tempera-
tura ambiental en las micosis profundas ®®. Son también
de excelente calidad sus observaciones sobre el aracni-
dismo necrético . Su extensa bibliograffa, en la que
aborda practicamente todos los aspectos de la micologfa
humana y comparada ponen de manifiesto la enjundia de
su labor %, En 1969, abandona la cdtedra por limite de
edad pero continda hasta su fallecimiento en 1987 sus
trabajos de investigacién. Su discipulo mds allegado, Is-
mael Conti Dfaz, que ocupa hoy la cétedra, ha continuado
dicha especialidad con real nivel académico y de investi-
gacidn original.

Juan José Osimani (1912-1981) (figura 13) ocupa la
cdtedra entre 1969 y 1976. Formado en el Instituto, luego
de graduarse comenzé su carrera docente inicidndose
Junto a Talice y Mackinnon en la investigacién y particu-
larmente con el primero en la enfermedad de Chagas ¥
y su diagnéstico seroldgico *". Realiza una larga estadia
en Estados Unidos en varios centros de medicina tropical
y microbiologfa. A su regreso al pafs concreta investiga-
ciones en diferentes vertientes de la parasitologia huma-
na, pero muy especialmente en inmunologfa parasitaria e
hidatidosis ®? en los que individualiza el valor de distin-
tas fracciones proteicas aisladas de especies del género
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Figura 12. Publicacién del Doctor Juan E. Mackinnon
sobre micologia, 1946.

Echinococcus. Estudia con particular interés la epidemio-
logia clinica de la toxoplasmosis dando el justo valor de
su incidencia en nuestra poblacién . Desarrolla junto a
su colaborador y discipulo Osvaldo Ceruzzi las técnicas
serolégicas para el diagndstico de dicha parasitosis sobre
lo cual dej6 importantes contribuciones ¥

XXXl

El Departamento y Cétedra de Higiene (hoy Medicina
Preventiva y Social) cumplieron su gestién dentro del
Instituto. Ocuparon la direccién luego del retiro de Felipe
Solari en 1918, Justo F. Gonzdlez, Rafael Schiaffino, Fe-
derico S. Salveraglio, Juan A. Borelli, Obdulia Evole y
Gloria Ruocco. Ha sido resefiada recientemente en forma
muy completa la historia de esta céitedra por A. Gherardi
y A. Ferraro &),

El desarrolio de ia seccion Enfermedades Infecciosas,
servicio en concordato entre la Facultad de Medicina y el
Ministerio de Salud Piblica que ocupa un sector impor-
tante del actual edificio del Instituto, se inicid, como he-
mos visto, en la designacién para su direccién de Enrique
M. Claveaux, creador de la infectologia en Uruguay.
Queda bien documentado su obra en los nutridos vold-

menes que oportunamente se publicaron ©%,

La direccién del Instituto fuego de la gestion de Hor-
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Figura 13. Doctor Juan José Osimani (1912-1981),
iniiciador de los estudios nacionales en inmunologia
humana.

maeche (1945—-1957) fue ocupada por Rodolfo V. Talice
(1958-1959), Ciro A. Peluffo (1959-1973), Juan José
Osimani (1973-1976). Luego de casi diez afios de inter-
vencion por la dictadura militar, ocuparon dicho cargo
Obdulia Ebole (1985-1987). Radl E. Somma (1987—
1988). Desde esa fecha ocupa la direccion Luis A. Yarzi-
bal. momentineamente en misién en el exterior, quien ha
promovido el surgimiento de lineas de investigacion
multidisciplinarias, particularmente en el drea de la in-
munologia y biologia molecular aplicada a la parasitolo-
aia. Se desempefia actualmente en la direccién interina
Maria Elena Zanetta, parasitéloga clinica con gran sol-
vencia. entusiasmo y dedicacion quien estuvo a cargo de
la organizacion de los actos que festejaron el centenario
del Instituto. En 1953 el Consejo de la Facultad de Medi-
cina designd al Instituto con el nombre de “Profesor Ar-

22(37=34
noldo Berta™™ 7=

XXXl

El Instituto de Higiene hoy guarda con sobrada razén su
nombre original, pues higiene significé en el Gltimo cuar-
to del siglo XIX la orientacidn hacia la etiologia, pato-
genia. prevencién y gravitacion social de la enfermedad.
No puede sin embargo equipararse a un instituto holistico
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de patologia humana y comparada, pues no desarrolld la
medicina anatomoclinica centrada en el estudio material
de la lesién: la anatomia patoldgica. Siguid el modelo
francés que priorizé la microbiologia sin su complemen-
to indispensable, como lo hizo la medicina alemana. de
correlacién anatomoclinica.
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Summary

The Institute of Experimental Hygiene is the first univer-
sity and national institute committed to medical care
(preparation of sera and vaccines), teaching (hygiene and
microbiology) and clinico-pathological investigation.
The present report deals with its background which fea-
tures moments of great surge coupled with lesser glitter.
It always preserved continuity in its general strain and in
particular in original scientific investigation. Four pe-
riods may be singled out throughout the present century :
1) establishment (1896-1899), involving the hiring of a
high level microbiologist, José Sanarelli (1865-1940)
who underlaid the bases of a full, effective service ; 2) a
period taking up a uruguayan worker. He lacked stimu-
lating support but all the same preserved what had been
attained. To be recalled is the honest and trugal persona-
lity endowed with a first-rate academic background, na-
mely, Felipe Solari (1870-1947) ; 3) a high-strung, ener-
getic period, which turned the Institute into a service con-
grous with its epoch (1918-1945) along with the coope-
ration of pathologists specialized in various disciplines.
coupled with remunerations in accordance with full-time
work in splendid premises still fulfilling its requirements,
and 4) a period of culmination ot these etforts with the
development of nearly complete investigation of human
pathology (excluding pathologic anatomy and anatomo-
chinical correlation) as well as a national center for infec-
tocontageous diseases. In this second part we analyze the
two last periods.
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Résumé

L’Institut d’Hygiene Expérimentale est la premiére ins-
titution universitaire nationale dont le but fut I”assistance
(préparation de sérums et vaccines), I'enseignement
(hygizne et microbiologie) et la recherche clinique pato-
logique. On analyse ici sa trajectoire avec ses moments
de grands succes et d’autres moins heureux. Ses efforts,
surtout en recherche scientifique, furent soutenus. On y
distingue 4 périodes: 1) fondationnel (1896-1899), avec
I’embauchement d’un grand microbiologiste, José Sana-
relli (1865-1940), qui établit un service complet et effi-
cace; 2) la période 1899-1918, avec le compatriote Felipe
Solari (1870-1947), d’excellente formation académique,
qui réussit & préserver ce qui était acquis, méme s’il ne
compta pas sur un appui stimulant; 3) une période pas-
sionelle, pleine de conviction et d’énergie, qui transfor-
ma Plnstitut en un service adapté & 'époque (1918-
1945), intégrant des patologistes spécialistes et des rému-
nérations dignes, qui aboutit a la construction d’un mag-
nifique bitiment, encore aujourd’hui apte aux besoins; 4)
une période culminante de ces efforts, avec le dévelop-
pement de la recherche presque complete en patologie
humaine (I’anatomie patologique et la corelation anato-
moclinique n’étant pas inclues), centre national de mala-
dies infecto-contagieuses. Dans cette deuxieme partie on
analyse la troisieme et quatrieme période.
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